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218.1 — OVER CYCLING VLAANDEREN STRANDRACES

Alle wedstrijden met de benaming ‘strandrace’, gepubliceerd op de kalender van Cycling Vlaanderen,
staan onder toezicht van Cycling Vlaanderen.

Meer informatie en voorwaarden zijn verder in dit reglement te vinden

218.2 — WEDSTRIJDEN

218.2.1 — KALENDER

We streven om meerdere wedstrijden in één weekend ter vermijden. De wedstrijden zullen
plaatsvinden binnen de maanden september, oktober, november, december, januari, februari en
maart met een week speling ervoor- en erna.

De volledige kalender van strandraces is terug te vinden via
https://cycling.vlaanderen/competitie/mtb/strandraces. Deze kalender is onderhevig aan
veranderingen en kan indien nodig nog worden aangepast.

218.2.2 — STARTRECHT

218.2.2.1 — MET EEN COMPETITIEVERGUNNING

Alle deelnemers moeten in het bezit zijn van een competitievergunning afgeleverd door Belgian
Cycling, Cycling Vlaanderen, Wallonie-Bruxelles Cycling, of door een andere federatie aangesloten bij
de UCI. Buitenlandse vergunninghouders moeten een toelating van hun federatie aanvragen en
kunnen voorleggen aan de officials.

Strandraces worden aanzien als een winterdiscipline. Omwille hiervan is de categorie waar de
renners/renster toe deel uitmaakt in het komende kalenderjaar reeds van toepassing bij de start van
het strandrace seizoen.

Categorie Geboortejaar

Elite1 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008 of vroeger)

Elite 2 (M & V) Vanaf 23 jaar tot ... (°2004 of vroeger)

u23 (M &V) 19 jaar tot 22 jaar (°2005, 2006, 2007 & 2008)
Junioren (M & V) 17 & 18 jaar (°2009 & 2010)

U17 (M & V) 15 & 16 jaar (°2011 & 2012)

Elite 3 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008)

Masters 35-39 (M open & V) 35 t.e.m. 39 jaar (°1992 — 1988

)
Masters 40-44 (M open & V) 40 t.e.m. 44 jaar (°1987 — 1983)
Masters 45-49 (M open & V) 45 t.e.m. 49 jaar (°1982 — 1978)
Masters 50-54 (M open & V) 50 t.e.m. 54 jaar (°1977 — 1973)
Masters 55-59 (M open & V) 55 t.e.m. 59 jaar (°1972 — 1968)
Masters 60-64 (M open & V) 60 t.e.m. 64 jaar (°1967 — 1963)
Masters 65+ (M open & V) Vanaf 65 jaar tot ... (°1962 of vroeger)


https://cycling.vlaanderen/competitie/mtb/strandraces
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218.2.2.2 —ZONDER COMPETITIEVERGUNNING

Niet-vergunninghouders (recreanten — mannen en vrouwen) kunnen deelnemen aan deze
strandraces. Zij zullen steeds opgenomen worden in de einduitslag.

Voorbeeld recreatief lidmaatschap Cycling Vlaanderen

218.2.3 — INSCHRUJVINGEN

De inschrijvingen en de informatievoorziening omtrent de strandraces lopen geheel via de
organisaties. De organisatoren maken hun reglementen en wedstrijdprogramma zelf bekend middels
eigen kanalen. Cycling Vlaanderen doet publicatie van de technische gegevens via de beschikbare
kanalen (bv. www.cycling.vlaanderen/kalender).

De organisator is vrij om het inschrijvingsbedrag te kiezen.
Inschrijven/afhalen van het stuurbord kan tot 30 minuten voor de start van de wedstrijd.
218.2.3.1 — DEELNAMEPRUS

Inschrijvingsgeld-

Inschriivin Afdracht aan
Ving Federatie
Vri
rij te bep'alen door +5 euro
organisator



http://www.cycling.vlaanderen/kalender
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218.2.4 — STARTORDE

218.2.4.1 — INDELING REEKSEN

Categorie Geboortejaar

Elitel (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008 of vroeger)
Elite 2 (M & V) Vanaf 23 jaar tot ... (°2004 of vroeger)
U23 (M & V) 19 jaar tot 22 jaar (°2005, 2006, 2007 & 2008)
Junioren (M & V) 17 & 18 jaar (°2009 & 2010)

U17 (M & V) 15 & 16 jaar (°2011 & 2012)

Elite 3 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008)

Masters 35-39 (M open & V) 35 t.e.m. 39 jaar (°1992 — 1988)
Masters 40-44 (M open & V) 40 t.e.m. 44 jaar (°1987 — 1983)
Masters 45-49 (M open & V) 45 t.e.m. 49 jaar (°1982 — 1978)
Masters 50-54 (M open & V) 50 t.e.m. 54 jaar (°1977 — 1973)
Masters 55-59 (M open & V) 55 t.e.m. 59 jaar (°1972 — 1968)
Masters 60-64 (M open & V) 60 t.e.m. 64 jaar (°1967 — 1963)
Masters 65+ (M open & V) Vanaf 65 jaar tot ... (°1962 of vroeger)

218.2.4.1 — STARTVOLGORDE
De opstelling bij de start zal als volgt geschieden:

1. Eerste vak/box: heren vergunninghouders (alle categorieén zoals opgesomd in artikel 2.2)
2. Tweede vak/box: heren niet-vergunninghouders (zie artikel 2.1)

Vrouwen zullen steeds opgesteld worden in een aparte box, naast die van de eerste box van de
heren vergunninghouders. Bij de vrouwen worden zowel vergunninghouders als niet-
vergunninghouders toegelaten in dezelfde box.

Bij de opstelling wordt het principe van ‘first come, first served’ gehanteerd. Enkel nationale
kampioenen en de Vlaamse Kampioen binnen de strandrace discipline mogen bij iedere wedstrijd
plaatsnemen op de eerste startrij.

Indien een renner zich opstelt in het verkeerde startvak dan kan dit leiden tot diskwalificatie.

Wanneer bovenstaande start(volgorde)opstelling (om organisatorische reden) niet mogelijk blijkt,
dan zal dit door de desbetreffende organisatie tijdig worden gecommuniceerd en kenbaar worden
gemaakt via hun eigen kanalen.

Alle boxen starten steeds op hetzelfde ogenblik. De wedstrijden van het type strandrace zijn
wedstrijden met massastart. Vanuit Cycling Vlaanderen raden wij organisatoren aan om vanaf meer
dan 500 deelnemers een opsplitsing te maken tussen competitierenners en niet-competitierenners.
Dit om de veiligheid te vrijwaren.

De organisator is vrij om een extra “topbox” toe te voegen voor de eerste box waarin de hoogst
geclassificeerde renners kunnen starten.
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218.2.5 — EINDE VAN DE WEDSTRIJD

De verschillende categorieén rijden allen hetzelfde aantal ronden. De wedstrijd zal afgevlagd worden
voor elke categorie als de eerste renner die het voorziene aantal ronden heeft afgelegd de
eindstreep overschrijdt.

218.2.6 TIMING/TIJDSREGISTRATIE

Voor alle wedstrijden zullen de organisatoren in overleg met de jury van Cycling Vlaanderen en de
Reddingsbrigade een tijdslot vaststellen. Binnen deze tijd worden de deelnemers geregistreerd.
Deelnemers die buiten deze tijd binnen komen zullen niet in de uitslag worden opgenomen. Dit dient
door de organisatoren duidelijk aan de deelnemers te worden gecommuniceerd.

218.2.6.1 — STUURBORDEN

Door de organisatie wordt aan elke deelnemer een stuurbord uitgereikt. Omvouwen is niet
toegestaan. Het stuurbord moet in zijn oorspronkelijke platte vorm op de fiets te worden gebruikt.
Het stuurbord moet aan het stuur gemonteerd worden en niet rondom het kader, dit om de
registratie correct te doen verlopen. Mocht je als renner niet geregistreerd worden in de uitslag
omdat het stuurbord foutief gemonteerd is wordt je niet heropgenomen in de uitslag.

-

=
==
i
-
~
T

Hy
i
t

218.2.7 — DAGPROGRAMMA

ledere organisator is vrij om hun eigen programma op te stellen. Vanuit Cycling Vlaanderen worden
volgende suggesties gedaan:

- Bij de bekendmaking van het evenement, via eender welk kanaal, is het aangewezen om het
parcours minimaal 1 maand op voorhand te publiceren. Idealiter gebeurt dit op de eigen
website van de organisatie.

- Om de wedstrijden open te trekken naar het brede publiek wordt aangeraden om ook een
initiatie voor jonge fietsers te voorzien. Deze initiatie kan eruit bestaan om 1 of 2 ronden op
het parcours te fietsen, met oog voor plezier, bijleren en veiligheid. Let er steeds op dat dit
niet overlapt met de geplande wedstrijd(en).



CYCLING

>> Op zoek naar begeleiding voor deze jeugdinitiatie? Neem contact op met de Vlaamse
Wielerschool (www.vlaamsewielerschool.be)

218.2.8 — UITRUSTING

De fietsen moeten van het type ‘mountainbike’ of ‘gravel’ zijn. Crossfietsen of elektrische fietsen zijn
uitdrukkelijk verboden.

De organisator is wel vrij om een aparte wedstrijd voor e-mountainbikes te voorzien. Deze categorie

dient apart te starten, zodat dit geen voordeel kan opleveren voor de renners die deelnemen aan de
wedstrijden met fietsen zonder ondersteuning.

218.2.8.1 — STUUR

Er mag gereden worden met een recht mountainbikestuur (zonder opzetstukken of armsteunen) of
een speciaal strandracestuur, wat half gebogen is.

Figuur 3: Niet toegestaan stuur

218.2.8.2 - BANDEN

De minimale bandbreedte moet 40mm bedragen.

218.2.8.3 — HELM

Het dragen van een harde schaalhelm is verplicht.


http://www.vlaamsewielerschool.be/
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218.2.9 — PARCOURS

218.2.9.1 — STARTZONE
De verschillende startboxen worden voorzien door de organisator (218.2.4.1).

Alle startboxen vertrekken op hetzelfde moment.

218.2.9.2 — FEED & TECHNICAL ZONE / ASSISTENTIE

Technische assistentie is toegelaten op alle plaatsen langs het parcours.

Materiaalhulp tijdens de wedstrijd is toegestaan door andere deelnemers en/ of derden. De
deelnemer moet over de finish komen met het frame waarmee hij gestart is inclusief het aan hem
verstrekte stuurbord met chip.

Bevoorrading is toegelaten op alle plaatsen langs het parcours, met uitzondering van de
aankomstzone.

218.2.9.2 — VELIGHEID

Om de veiligheid van de renners en toeschouwers te waarborgen zijn er bepaalde vereisten.
e Het parcours mag niet afgebakend worden met gevaarlijke materialen (bv. ijzeren staven,
dunne houten latten, ...)
e De obstakels moeten goedgekeurd worden door een verantwoordelijke van Cycling
Vlaanderen.
e Gevaarlijke voorwerpen langs het parcours moeten afgeschermd worden (bv. door strobalen
of matten).
Meer info en richtlijnen zijn terug te vinden in het nieuwe Koninklijk Besluit omtrent de organisatie
van wielerwedstrijden en alle-terreinwedstrijden: https://cycling.vlaanderen/competitie/organisator

218.2.9.2 — AFVAL

Graag wijzen we alle renners op de zorg voor het milieu en de omgeving. Gooi geen verpakkingen of
ander afval weg. Neem het mee in één van je zakjes en gooi het in de bevoorradingszone, onderweg
of thuis weg. Meer info omtrent milieuzorg kun je terugvinden op: https://mooimakers.be/

Alle wedstrijden van de Strandraces op de kalender van Cycling Vlaanderen zullen beschikken over
wegwerpzones. Enkel in deze zones is het toegelaten om drinkbussen, verpakkingen, e.a. weg te
gooien. Ook aan de start/aankomst zullen er voldoende vuilnisbakken staan om dergelijke weg te
gooien.

De wegwerpzone moet voorzien worden zoals beschreven in het KB.

218.2.10 VOERTUIGEN

Alle voertuigen die in de wedstrijd meerijden (voor, na, tussen), dienen te beschikken over een
doorlatingsbewijs. Dit moet minstens 3 maand voor wedstrijddatum aangevraagd worden bij de
gemeente. Bij voorkeur de voertuigen welke de aankomst passeren te beperken tot uitsluitend de


https://cycling.vlaanderen/competitie/organisator
https://mooimakers.be/
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groene en rode vlag. De andere voertuigen kunnen rond de aankomst

gestuurd worden via een alternatieve route.

218.2.11 GEDRAG VAN DE RENNERS

Een renner moet altijd op een sportieve wijze handelen. Die mag een snellere renner niet hinderen
bij het inhalen. Bij ongevallen tussen een renner en/of een andere renner of iemand uit het publiek
dient de betreffende renner zich bekend te maken aan de tegenpartij en meldt hij het voorval aan
het college van officials.

Indien, om het even welke reden, een renner het parcours verlaat, dient hij terug op het parcours te
komen op dezelfde plaats waar die de omloop verlaten had. Indien, naar het oordeel van de
voorzitter van het college van officials, de renner voordeel heeft ondervonden, dan wordt deze
renner gediskwalificeerd.

De renners maken gebruik van de openbare ruimte en dienen zich te allen tijde correct te gedragen
naar andere gebruikers van die openbare ruimte. De renners moeten de natuur respecteren en zich
ervan verzekeren dat zij het gebied niet verontreinigen of daar schade aan toebrengen. (zie ook
artikel 2.9.2)

Het is verboden om zich tijdens de wedstrijd te laten voorttrekken door een andere deelnemer of
om aan een gemotoriseerd voertuig te hangen. Dergelijke actie zal bestraft worden met de
diskwalificatie.

Renners die niet deelnemen aan de wedstrijd of reeds uit wedstrijd zijn, mogen in geen geval andere
renners bevoordelen. Renners die toch in het zog van dergelijke renners rijden, kunnen door de
wedstrijdjury gediskwalificeerd worden.

Renners die elkaar kruisen dienen steeds oog te hebben voor hun eigen veiligheid en die van de
andere deelnemers. Houd steeds zoveel mogelijk rechts en geef steeds voorrang aan de kopgroep.

ledere vorm van onsportief gedrag kan leiden tot diskwalificatie.

De renners dienen steeds de richtlijnen van de seingevers en politie te respecteren. Bij de
opwarming is men tevens verplicht de wegcode te volgen.

De wedstrijdjury behoudt — in samenspraak met de wedstrijdorganisatie - zich het recht om
beslissingen te nemen inzake diskwalificatie, zonder rekening te houden met uiteenlopende redenen
van deelnemers.

218.2.12 — PRIJZEN

De organisator is vrij om te kiezen hoeveel prijzen die voorziet. Cycling Vlaanderen draagt gelijkheid
tussen mannen en vrouwen hoog in het vaandel. Om die reden geven we het advies om voor de top-
3 van de wedstrijd (elite heren/elite vrouwen) dezelfde prijzen te voorzien. Dit kunnen zowel geld-
als naturaprijzen zijn.



CYCLING

VLAANDEREN

218.3 — KAMPIOENSCHAP VAN VLAANDEREN

Cycling Vlaanderen voorziet een trui voor alle kampioenen, alsook medailles voor de verschillende
podia. De winnaars mogen een jaar lang in alle officiéle strandraces (vermeld op de kalender van
Cycling Vlaanderen) deelnemen met de trui van Kampioen van Vlaanderen, indien die niet verandert
van categorie.

OPGELET: enkel de kampioen in de discipline ‘strandrace’ mag de trui dragen in de strandraces
vermeld op de kalender van Cycling Vlaanderen. Dit geldt zowel voor de Belgische als voor de
Vlaamse Kampioen. (Bv. de Belgisch Kampioen MTB Marathon moet in gewone clubkleren starten in
een strandrace). Het dragen van een kampioenstrui is niet verplicht.

OPGELET Il: in niet-officiéle wedstrijden (niet vermeld op de kalender van Cycling Vlaanderen) mag
NIET gestart worden met een kampioenstrui.

218.3.1 WIE KAN KAMPIOEN VAN VLAANDEREN WORDEN?

De titel van Kampioen van Vlaanderen kan behaald worden door renners/rensters die een
vergunning van Cycling Vlaanderen hebben. Voor volgende categorieén wordt er een trui voorzien.

Categorie Geboortejaar

Elite 1 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008 of vroeger)
Elite 2 (M & V) Vanaf 23 jaar tot ... (°2004 of vroeger)
U23 (M & V) 19 jaar tot 22 jaar (°2005, 2006, 2007 & 2008)
Junioren (M & V) 17 & 18 jaar (°2009 & 2010)

U17 (M & V) 15 & 16 jaar (°2011 & 2012)

Elite 3 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2008)

Masters 35-39 (M open & V) 35 t.e.m. 39 jaar (°1992 —1988)
Masters 40-44 (M open & V) 40 t.e.m. 44 jaar (°1987 — 1983)
Masters 45-49 (M open & V) 45 t.e.m. 49 jaar (°1982 — 1978)
Masters 50-54 (M open & V) 50 t.e.m. 54 jaar (°1977 — 1973)
Masters 55-59 (M open & V) 55 t.e.m. 59 jaar (°1972 — 1968)
Masters 60-64 (M open & V) 60 t.e.m. 64 jaar (°1967 — 1963)

Masters 65+ (M open & V) Vanaf 65 jaar tot ... (°1962 of vroeger)
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218.4 GESCHILLEN

Onvoorziene omstandigheden zullen beoordeeld worden door het college der officials.
Betwistingen (klachten) zullen beslecht worden volgens het tuchtreglement.

(zie www.cycling.vlaanderen / reglementen / tuchtreglement en sancties).

Geschillen kunnen ook gemeld worden aan onderstaande personen.

218.5 CONTACT

Vragen over dit reglement? Jouw wedstrijd toevoegen aan deze kalender? Neem contact met ons op:
Meer info: www.cycling.vlaanderen

WIE WAT E-MAIL TEL.

Leen Massaer Voorzitter Vlaamse leenmassaer@hotmail.com 0478/45.09.70
mountainbikecommissie

Pascal De Laere | Verantwoordelijke MTB | pascal.de.laere@telenet.be 0494/87.23.06
West-Vlaanderen

Mon Miseur Verantwoordelijke Mon.Miseur@cycling.vlaanderen 0499/66.22.55
competitiewerking
Cycling Vlaanderen
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