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304.1 — OVER DE REGIONALE MTB WEDSTRIJDEN

De regionale MTB wedstrijden zijn bedoeld om de instapdrempel richting competitie te verkleinen.

304.2 - WEDSTRIJDEN

304.2.1 — KALENDER

De volledige kalender van regionale MTB wedstrijden is te vinden via
https://cycling.vlaanderen/competitie/kalender.

Deze kalender is onderhevig aan veranderingen en kan indien nodig worden aangepast.

304.2.2 — STARTRECHT

Wanneer een organisator een wedstrijd organiseert is dit minimaal voor een volledige cluster. Dit
moet op voorhand steeds overlegd worden met Cycling Vlaanderen.

Cluster 1 Renners geboren in (zowel met en zonder
competitievergunning):

°2017

°2016

°2015

°2014

°2013

°2012

°2011

°2010

Cluster 2 Renners geboren in (zowel met en zonder

competitievergunning):
°2009

°2008

°2007

°2006

Cluster 3 u23

Elite 1 &2

Cluster 4 Elite 3

Masters

Niet-vergunninghouders geboren in 2005 of
vroeger
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VLAANDEREN

De regionale wedstrijden zijn toegankelijk voor renners:

304.2.2.1 — MET EEN COMPETITIEVERGUNNING

CATEGORIE GEBOORTEJAAR

ug (M & V) °2017

U (M &V) °2016

u1o (M & V) °2015

U1l (M & V) °2014

U12 (M & V) °2013

Uli3 (M & V) °2012

Uul4 (M & V) °2011

Uls5 (M & V) °2010

Ul7 (M &V) 15 & 16 jaar (°2008 & 2009)

Junioren (M & V) 17 & 18 jaar (°2006 & 2007)

U23 (M &V) 19 jaar tot 22 jaar (°2002, 2003, 2004 & 2005)
Elite 1 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2001 of vroeger)
Elite 2 (M & V) Vanaf 23 jaar tot ... (°2001 of vroeger)
Elite 3 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2005)

Masters 35-39 (M open & V) 35 t.e.m. 39 jaar (°1989 — 1985)
Masters 40-44 (M open & V) 40 t.e.m. 44 jaar (°1984 — 1980)
Masters 45-49 (M open & V) 45 t.e.m. 49 jaar (°1979 — 1975)
Masters 50-54 (M open & V) 50 t.e.m. 54 jaar (°1974 — 1970)
Masters 55-59 (M open & V) 55 t.e.m. 59 jaar (°1969 — 1965)
Masters 60-64 (M open & V) 60 t.e.m. 64 jaar (°1964 — 1960)
Masters 65+ (M open & V) Vanaf 65 jaar tot ... (°1959 of vroeger)

Alle deelnemers moeten in het bezit zijn van een competitievergunning voor het seizoen 2024
afgeleverd door Belgian Cycling, Cycling Vlaanderen, FCWB of door een andere federatie
aangesloten bij de UCI.

304.2.2.2 — MET EEN PROMOVERGUNNING

Renners met een promovergunning kunnen deelnemen aan de wedstrijden van de Cycling
Vlaanderen MTB Kids series, maar kunnen, in geval van U13 of ouder, geen punten verdienen voor
het eindklassement.
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Wat is een promovergunning en wie kan er gebruik van maken?

Ben je geboren in 2006 of later en wil je proeven van een echte wedstrijd, maar ben je nog niet zeker
of je een volwaardige competitievergunning wil nemen? Probeer dan 4 wedstrijden met een
promovergunning. Alle info hierover is terug te vinden op
https://cycling.vlaanderen/jeugd/promovergunning

Renners met een promovergunning kunnen gratis een transponder gebruiken. Deze kan je verkrijgen
aan de inschrijvingen van een wedstrijd.

304.2.2.3 —ZONDER COMPETITIEVERGUNNING

Renners zonder competitie- of promovergunning (M & V) kunnen ook deelnemen aan de regionale
MTB wedstrijden. Zij dienen ter plaatse een dagvergunning aan te schaffen.

-18 renners — Jeugdrenners zonder competitie- of promovergunning nemen deel aan de wedstrijd
voor de categorie die overeenkomt met hun geboortejaar.

+18 renners — Renners vanaf 19 jaar zonder competitie- of promovergunning worden ingedeeld bij
de wedstrijden van Elite 3 of Masters.

304.2.3 — INSCHRIJVINGEN
304.2.3.1 — VOOR COMPETITIE- OF PROMOVERGUNNINGHOUDERS

De organisator heeft de vrijheid om te beslissen of hij gebruikmaakt van het voorinschrijvingssysteem
via het Cycling Vlaanderen-portaal of dat hij de voorkeur geeft aan inschrijvingen ter plaatse.

In geval van voorinschrijvingen via het Cycling Vlaanderen-portaal:

Voorinschrijvingen - Competitievergunninghouders dienen zich vooraf in te schrijven via
https://portal.cycling.vlaanderen. Dit is mogelijk tot 0u00 op dag 3 voor de wedstrijd.

Annuleren van voorinschrijving - Tot middernacht voor de wedstrijd kan een renner zijn inschrijving
zonder gevolg annuleren door een mailtje te sturen naar de voorzitter van de Vlaamse MTB-
commissie Leen Massaer (leenmassaer@hotmail.com) in geval van uitzonderlijke omstandigheden.
Na deze periode is deelname verplicht indien de inschrijving werd aanvaard.

Inschrijving dag van de wedstrijd - Indien de renner niet, of niet tijdig vooraf was ingeschreven, zal
die de dag van de wedstrijd nog kunnen inschrijven tot 30 minuten voor de start van hun wedstrijd.
Die zal echter wel achteraan moeten aansluiten bij de startopstelling. De renners die geen geldige
vergunning bezitten worden niet aanvaard bij de start.
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Inschrijvingsgeld -

°2010 of later (tot en met U15) - Buitenlandse
Inschrijving .
vergunninghouder
Competitie- en promovergunninghouders 5 euro +5 euro
°2009 of vroeger (vanaf U17) .. . Buitenlandse
Inschrijving

vergunninghouder

Competitie- en promovergunninghouders 10 euro +5 euro

In geval van inschrijvingen ter plaatse

Indien de inschrijvingen de dag zelf ter plaatse plaatsvinden kan er ingeschreven worden tot 30
minuten voor de start van hun wedstrijd.

304.2.3.2 — VOOR NIET-VERGUNNINGHOUDERS

Niet-vergunninghouders dienen ter plaatse in te schrijven. Er kan ingeschreven worden tot 30
minuten voor de start van hun wedstrijd.

Inschrijvingsgeld —

°2010 of later (tOt en met U15) Inschrijving (incl.

. Buitenlandse renner
dagverzekering)

Niet-vergunninghouders 6 euro +5 euro

°2009 of vroeger (vanaf U17) Inschrijving (incl.

. Buitenlandse renner
dagverzekering)

Niet-vergunninghouders 17 euro +5 euro

304.2.4 — STARTORDE

304.2.4.1 — INDELING REEKSEN

Er mogen maximaal 3 categorieén in 1 wedstrijd deelnemen. Er wordt wel gestreefd naar renners
zoveel mogelijk met hun eigen leeftijdsgenoten te laten rijden.
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CATEGORIE GEBOORTEJAAR

ug (M & V) °2017

U (M &V) °2016

U100 (M & V) °2015

U1l (M & V) °2014

U12 (M & V) °2013

Ui3 (M & V) °2012

ul4 (M & V) °2011

Uil5 (M & V) °2010

Ul7 (M &V) 15 & 16 jaar (°2008 & 2009)

Junioren (M & V) 17 & 18 jaar (°2006 & 2007)

U23 (M &V) 19 jaar tot 22 jaar (°2002, 2003, 2004 & 2005)
Elite1 (M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2001 of vroeger)
Elite 2 (M & V) Vanaf 23 jaar tot ... (°2001 of vroeger)
Elite3(M & V) Vanaf 19 jaar tot ... (°2005)

Masters 35-39 (M open & V) 35 t.e.m. 39 jaar (°1989 — 1985)
Masters 40-44 (M open & V) 40 t.e.m. 44 jaar (°1984 — 1980)
Masters 45-49 (M open & V) 45 t.e.m. 49 jaar (°1979 — 1975)
Masters 50-54 (M open & V) 50 t.e.m. 54 jaar (°1974 — 1970)
Masters 55-59 (M open & V) 55 t.e.m. 59 jaar (°1969 — 1965)
Masters 60-64 (M open & V) 60 t.e.m. 64 jaar (°1964 — 1960)
Masters 65+ (M open & V) Vanaf 65 jaar tot ... (°1959 of vroeger)

304.2.4.2 — STARTVOLGORDE CATEGORIEEN

Indien er binnen een reeks (wedstrijd) meerdere categorieén aan de start staan worden de
categorieén opgesteld volgens geboortejaar.

304.2.4.3 — STARTVOLGORDE RENNERS

De startvolgorde van de renners wordt bepaald op basis van lottrekking.

304.2.5 - EINDE VAN DE WEDSTRIID

In een wedstrijd waarin verschillende categorieén samen rijden, met allen hetzelfde aantal ronden
bij de start, zal de wedstrijd afgevlagd worden voor elke categorie als de eerste renner die het
voorziene aantal ronden heeft afgelegd de eindstreep overschrijdt.
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Wanneer er door de verschillende categorieén een verschillend aantal ronden dient afgelegd te
worden, zal de wedstrijd afgevlagd worden per categorie. Bij het afvlaggen van de wedstrijd van een
bepaalde categorie, rijden de renners uit de andere categorieén verder tot ook bij hen het aantal
voorziene ronden is afgelegd.

304.2.6 — TIJDSREGISTRATIE

De organisator is vrij om te kiezen of hij gebruik maakt van het MylLaps transponderssysteem van
Cycling Vlaanderen of hij gebruik maakt van een eigen tijdsregistratiesysteem. Dit moet op voorhand
steeds worden doorgegeven aan Cycling Vlaanderen.

304.2.7 - DAGPROGRAMMA
304.2.7.1 — VOORBEELDPROGRAMMA

De organisator is vrij om zijn eigen dagprogramma te bepalen. Dit moet wel steeds worden
voorgelegd aan Cycling Vlaanderen ter goedkeuring. Dit kan bij Niels Timmermans, sporttechnisch
medewerker Competitie via niels.timmermans@cycling.vlaanderen.

Belangrijk!

Voor de categorieén U8 t.e.m. U12 wordt een gezamenlijke parcoursverkenning. Deze verkenning
gebeurt met begeleiders van de Vlaamse Wielerschool of met gediplomeerde trainers van de
organiserende club. Daarnaast stelt de organisator steeds twee extra personen ter beschikking die
samen de verkenningsronde begeleiden. Tijdens de verkenningsronde zal educatief en pedagogisch
bijkomende informatie bezorgd worden aan de deelnemers. Indien de omloop, betreffende
veiligheid en het sportieve verloop van de wedstrijd geschikt is om meerdere reeksen gelijktijdig hun
wedstrijd te laten betwisten, is dit toegestaan.

Een organisator kan ook een behendigheidsgedeelte in het programma voorzien.

304.2.7.2 — PODIA

De organisator is vrij om te kiezen of hij een huldiging voorziet voor iedere categorie. Er wordt wel
aangemoedigd om jeugdrenners naar huis te sturen met een aandenken. Er mag bij de podia echter
geen verschil zijn tussen mannen en vrouwen. Wordt er voor een bepaalde categorie een podium
aangeboden bij de mannen, moet dit ook worden aangeboden bij de vrouwen en omgekeerd.

304.2.8 — UITRUSTING
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Voor MTB-wedstrijden zijn enkel fietsen toegelaten die voldoen aan de geldende normen van
mountainbikes. De minimale bandbreedte, gemeten over het karkas van de band (exclusief noppen),
dient 40 mm te bedragen. Cyclocrossfietsen zijn niet toegelaten. Fietsen met ondersteuning (e-mtb)
zijn niet toegelaten, tenzij in de respectievelijke wedstrijd.

Een valhelm is steeds verplicht, ook tijdens de verkenningsronden tussen de wedstrijden. De
wedstrijduitrusting bestaat tenminste uit een korte broek en een trui met korte mouwen. Een
aeropak is toegelaten, op voorwaarde dat de uitrusting de schouders bedekt.

Renners met een competitie- of een promovergunning die aangesloten zijn bij een club zijn verplicht
de officiéle clubkledij te dragen. Renners met een competitie- of een promovergunning die
individueel (zonder club) zijn aangesloten zijn verplicht neutrale kledij te dragen zonder zichtbare
reclame. Renners zonder vergunning zijn vrij om te kiezen welke kledij ze dragen.

304.2.9 - PARCOURS
304.2.9.1 — STARTZONE

De organisator zorgt voor het aanbrengen van startlijnen. Deze lijnen zijn loodrecht op de as van de
startinrichting en worden om de twee meter aangebracht. Er moeten 50 renners kunnen opgesteld
worden. De breedte wordt berekend op 80 cm per renner. Ter hoogte van de eerste startlijn is een
lint gespannen, dat verwijderd kan worden door de startofficial, over de totale breedte van de
startzone.

Breedte startzone Aantal renners
4 meter 5

5 meter 6

6 meter 7

7 meter 9

8 meter 10

304.2.9.2 — FEED & TECHNICAL ZONE / ASSISTENTIE

Uit veiligheidsoverwegingen zijn kinderen en dieren niet toegelaten in deze zone. Respecteer de
opgestelde regels. Elke niet-reglementaire bevoorrading of technische assistentie buiten deze zone
zal leiden tot uitsluiting (DSQ) uit de wedstrijd.

Feed zone / bevoorrading - Bevoorrading is voor de categorieén U8 t.e.m. U12 en de
Dikkebandenraces toegelaten over het volledige parcours. Voor de categorie U13 t.e.m. U15 is
bevoorrading enkel toegelaten in de technische zone (behoudens toelating van de voorzitter van het
college der officials). De bevoorrading is van hand tot hand zonder verplaatsing van de persoon die
de bevoorrading uitvoert. Sproeien van water en gebruik van glazen voorwerpen zijn verboden.
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Technische zone - In de technische zone mag de renner technische hulp krijgen van derden. Voor de
categorieén U8 t.e.m. U12 en de Dikkebandenraces wordt technische assistentie toegelaten over het
volledige parcours. Voor de U13 t.e.m. U15 mag dit enkel in de technische zone. Eender welke
bijstand begint pas als de renner met beide voeten op de grond staat. De renner vertrekt na
beéindiging van de bijstand en dit zonder geduwd te worden.

Ondersteuning - Het is verboden voor ouders, familie, vrienden en verzorgers zich op het parcours te

begeven met een fiets, of kinderen te duwen/helpen op technische passages. De organiserende club
mag op moeilijke passages steeds mensen voorzien om assistentie te verlenen.

Wat doen we hier mee?

§5. Bevoorrading-/technische assistentie zones

SCHEMA : ZONE DE RAVITAILLEMENT/ASSISTANCE TECHNIQUE SIMPLE

directuon de course

Y

SCHEMA 2 : ZONE DE RAVITAILLEMENT/ASSISTANCE TECHNIQUE EN FACE

NS v I o

Assistance technnique

direction de course

Y

Ravizaillermoent

SCHEMA 3 : ZONE DE RAVITAILLEMENT/ASSISTANCE TECHNIQUE DOUBLE

1 T I o e

- direction de course

304.2.9.3 — VEILIGHEID
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Om de veiligheid van de renners en toeschouwers te waarborgen zijn er bepaalde vereisten.

- Het parcours mag niet afgebakend worden met gevaarlijke materialen (bv. ijzeren staven,
dunne houten latten, ...)

- De obstakels moeten goedgekeurd worden door een verantwoordelijke van Cycling
Vlaanderen.

- Gevaarlijke voorwerpen langs het parcours moeten afgeschermd worden (bv. door strobalen
of matten).

Meer info en richtlijnen zijn terug te vinden in het nieuwe Koninlijk Besluit omtrent de organisatie
van wielerwedstrijden en alle-terreinwedstrijden: https://cycling.vlaanderen/competitie/organisator

304.2.9.4 — AFVAL

Graag wijzen we alle renners op de zorg voor het milieu en de omgeving. Gooi geen verpakkingen of
ander afval weg. Neem het mee in één van je zakjes en gooi het in de bevoorradingszone, onderweg
of thuis weg. Meer info omtrent milieuzorg kun je terugvinden op: https://mooimakers.be/

304.5 — GESCHILLEN

Onvoorziene omstandigheden zullen beoordeeld worden door het college der officials.
Betwistingen (klachten) zullen beslecht worden volgens het tuchtreglement.
Zie https://cycling.vlaanderen/meldpunt/tucht-straf

304.6 — CONTACT

Aan bovenstaande kalender kunnen nog wedstrijden toegevoegd worden in samenspraak met de
Vlaamse MTB-commissie. Info: www.cycling.vlaanderen

WIE WAT E-MAIL TEL.

Leen Massaer Voorzitter leenmassaer@hotmail.com 0478/45.09.70
VMBC

Niels Timmermans | Algemene info | niels.timmermans@cycling.vlaanderen 0476/58.68.22
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