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Lessenrooster

Contactpersoon voor extra informatie: Staessen Ina - ina.staessen@sport.vlaanderen 

Activiteitscode Module Startdatum Cursusplaats Status # uren Cursusverantwoordelijke
260922/Wiel/TrC/M1A/8000 Start 2 Coach 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 15 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M1B/8000 Ontwikkelingsleer 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 6 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M1C/8000 Sportfysiologie (basis) 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 6 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M1D/8000 Plannen en Periodiseren 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 6 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M1E/8000 Trainingsmethodiek (basis) 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 9 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M2/8000 Module Sporttechnische aspecten Trainer C Wielrennen 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 26 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M3/8000 Module Trainingspraktijken en coaching Trainer C Wielrennen 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 26 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen
260922/Wiel/TrC/M4/8000 Module Stage Trainer C Wielrennen 22/09/2026 Brugge Goedgekeurd 24 Corten Stijn - stijn.corten@cycling.

vlaanderen

Consulteer regelmatig het lessenrooster. Wijzigingen in les-, examen- en herexamenmomenten zijn mogelijk.
Wijzigingen aan lessen, examens of herexamens die minder dan 10 dagen in de toekomst liggen, staan in het lessenrooster in het rood aangeduid.

Lesdatum Begin Einde Sessietype Adres Info DBL M Vak Docent: Naam (contractsoort – nr – km)
22/09/2026 20:00 21:00 Lessen (Theorie) Online

Online   -  Online
 M1A Basisprincipes rond verantwoord training 

geven
Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

26/09/2026 09:00 16:00 Lessen (Theorie) Cycling Vlaanderen
Strandlaan 3  - 9000 Gent

 M1A Basisprincipes rond verantwoord training 
geven

 

03/10/2026 09:00 16:00 Lessen (Praktijk) Cycling Vlaanderen
Strandlaan 3  - 9000 Gent

 M1A Basisprincipes rond verantwoord training 
geven

 

06/10/2026 20:00 21:00 Examen Online
Online   -  Online

 M1A Basisprincipes rond verantwoord training 
geven

 

10/10/2026 09:00 15:00 Lessen (Theorie) Zelfstudie
Op afstand   -  Brussel

 M1B Ontwikkelingsleer - SWKV  

17/10/2026 09:00 15:00 Lessen (Theorie) Zelfstudie
Op afstand   -  Brussel

 M1C Sportfysiologie (basis) - SWKV  

24/10/2026 09:00 15:00 Lessen (Theorie) Zelfstudie
Op afstand   -  Brussel

 M1D Plannen en Periodiseren - SWKV  

29/10/2026 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M1E Trainingsmethodiek (basis) - SWKV Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

31/10/2026 09:00 16:00 Lessen (Theorie) Zelfstudie
Op afstand   -  Brussel

 M1E Trainingsmethodiek (basis) - SWKV  

17/11/2026 19:30 20:30 Examen Online
Online   -  Online

 M1B Ontwikkelingsleer - SWKV  
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17/11/2026 20:30 21:30 Examen Online
Online   -  Online

 M1C Sportfysiologie (basis) - SWKV  

24/11/2026 19:30 20:30 Examen Online
Online   -  Online

 M1D Plannen en Periodiseren - SWKV  

24/11/2026 20:30 21:30 Examen Online
Online   -  Online

 M1E Trainingsmethodiek (basis) - SWKV  

01/12/2026 19:30 20:30 Herexamen Online
Online   -  Online

 M1B Ontwikkelingsleer - SWKV  
 M1C Sportfysiologie (basis) - SWKV  
 M1D Plannen en Periodiseren - SWKV  
 M1E Trainingsmethodiek (basis) - SWKV  

03/12/2026 20:00 21:00 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Introductie tot de opleiding Trainer C 
Wielrennen

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

10/12/2026 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Visie, organisatie en talentontwikkeling binnen
Wielrennen op clubniveau

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

06/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Sportwetenschappelijke kennisbasis i.f.v. 
Wielrennen I

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

13/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Sportwetenschappelijke kennisbasis i.f.v. 
Wielrennen I

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

19/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Biomechanica in Wielrennen Vermeulen Ward (Factuur -  - 0)
Schransstraat 43  - 3200 Aarschot
ward@powerzone.be (+32 478 46 69 50)

21/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Biomechanica in Wielrennen Vermeulen Ward (Factuur -  - 0)
Schransstraat 43  - 3200 Aarschot
ward@powerzone.be (+32 478 46 69 50)

26/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Digitale hulpmiddelen in Wielrennen op 
clubniveau

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

28/01/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Digitale hulpmiddelen in Wielrennen op 
clubniveau

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

30/01/2027 09:00 12:00 Lessen (Praktijk) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M2 Medische en Paramedische Aspecten bij 
Wielrennen I

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

30/01/2027 12:30 14:30 Lessen (Theorie) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M2 Basistechnieken Trainer C Wielrennen Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

02/02/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M2 Breedmotorische ontwikkeling en Coach 4 
skills i.f.v. Wielrennen

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

27/02/2027 09:00 10:00 Examen Online
Online   -  Online

 M2 Digitale hulpmiddelen in Wielrennen op 
clubniveau

 

27/02/2027 10:00 11:00 Examen Online
Online   -  Online

 M2 Visie, organisatie en talentontwikkeling binnen
Wielrennen op clubniveau

 

27/02/2027 11:00 12:00 Examen Online
Online   -  Online

 M2 Biomechanica in Wielrennen  

27/02/2027 13:00 14:00 Examen Online
Online   -  Online

 M2 Sportwetenschappelijke kennisbasis i.f.v. 
Wielrennen I
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13/03/2027 09:00 15:00 Lessen (Theorie) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingspraktijken Sprint disciplines - Trainer 
C Wielrennen

 

20/03/2027 09:00 15:00 Lessen (Theorie) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingspraktijken Duur disciplines - Trainer 
C Wielrennen

 

23/03/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M3 Wedstrijdpraktijken Trainer C Wielrennen - 
alle disciplines

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

25/03/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M3 Wedstrijdpraktijken Trainer C Wielrennen - 
alle disciplines

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

01/04/2027 18:30 20:30 Lessen (Theorie) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M2 Veilig en verantwoord sporten - 
Gezondheidssessie Belgian Cycling voor 
junioren

 

17/04/2027 09:00 17:00 Lessen (Theorie) Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingsmethodiek, Plannen en Periodiseren 
Trainer C Wielrennen

 

21/04/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M3 Motiverend coachen en begeleiding van 
jeugdwielrenners

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

04/05/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M4 Feedback en reflectie stage Trainer C 
Wielrennen

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 

22/05/2027 09:00 10:00 Examen Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingspraktijken Sprint disciplines - Trainer 
C Wielrennen

 

22/05/2027 10:00 11:00 Examen Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingspraktijken Duur disciplines - Trainer 
C Wielrennen

 

22/05/2027 11:00 14:00 Examen Sport Vlaanderen Brugge
Nijverheidsstraat 112  - 8310 Brugge

 M3 Trainingsmethodiek, Plannen en Periodiseren 
Trainer C Wielrennen

 

22/06/2027 19:30 21:30 Lessen (Theorie) Online
Online   -  Online

 M4 Feedback en reflectie stage Trainer C 
Wielrennen

Corten Stijn (Factuur -  - 0)
Landbouwstraat 55  - 2800 Mechelen
stijn.corten@cycling.vlaanderen 


